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Basisgegevens  
 
Naam: 

Adres: 

Geboortedatum: 

BSN:  

Telefoonnummer:  

Verzekering en verzekeringsnummer: 

 

Startdatum:  

 

Ingevuld door: 

 

 

Functie: 

Contactpersoon 
Naam: 

Adres:  

Relatie tot patiënt:  

Telefoonnummer:  

Wettelijke vertegenwoordiger 
Naam: 

Adres: 

Relatie tot patiënt:  

Telefoonnummer:  

Diagnose: 
 
 
 
Relevante voorgeschiedenis:  
 
 
 
 
 
 
 
 
Levensverwachting:  
 
Naam en functie hoofdbehandelaar:  
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Afspraken en Wensen  

 
Bij problemen opnieuw verwijzen/heropname ziekenhuis? 
 
Reanimatiebeleid en behandelbeperkingen:  
Registratiedatum: 

Reanimeren:  

Naar hartbewaking: 

Naar intensive care: 

Beademen: 

Opereren:  

Bloedproducten: 

Antibiotica intraveneus:  

Kunstmatig voeden:  

Dit beleid is met de patiënt besproken. 

 
Wilsverklaring:  
 
Medicatiebijzonderheden, overgevoeligheden en allergieën:  
 
Informatieverstrekking en wensen ten aanzien van: 
Euthanasie:  

Euthanasieverklaring: 

Palliatieve sedatie:  

ICD uitzetten/pacemakerwerking: 

Bewust stoppen met eten en drinken:  

 
Overige: 
Voorkeursplaats van overlijden:  

Specifieke wensen:  
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Lichamelijk domein 	

Huidige situatie: 
 
 
 
 
Beleid:   
 
 
 
 
Proactief:   
 
 
 
 

Zorgverlening/ADL	
 
Huidige situatie (invullen indien de informatie bekend is):  
Karnofsky score:  

Zelfredzaamheidsradar:  

ADL afhankelijk (waarin)/ADL onafhankelijk:  

Verblijfplaats:  

Contact met de huisarts:  

Mantelzorg:  

Thuiszorg:  

 
 
Beleid:  
 
 
Pro actief:   
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Sociaal/financieel domein 	

Huidige situatie:  
 
 
 
 
 
Beleid:  
 
 
 
 
Proactief:   
 
 
 
 

Psychisch domein		
Situatie:  
Cognitief: 

 

 

Emotioneel:  

 
 
 
Beleid:  
 
 
 
 
Proactief: 
 
 
 
 
 
 



Pagina 6 van 11 
 

Zingeving/existentieel domein	
Huidige situatie:  
 
 
 
 
 
Beleid:  
 
 
 
 
 
 
Proactief:   
 
 
 
 

Medicatiegegevens  
 
Actieve medicatie: beschrijf, en/of voeg de medicatielijst toe. 
 
 
 
 
Zelfmedicatie/homeopathie/drogist: 
 
 
 
 
Medicatie bijzonderheden en wijzigingen 
Ervaringen met medicatie, ongewenste effecten/onvoldoende effect. Hierbij gaat het ook om 
medicatie waarmee de cliënt goede ervaringen heeft gehad. 
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Overige informatie 

Overige informatie:  
 
 
 
 
 
 
 
Meegegeven folders:  
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Belangrijke telefoonnummers 

Functie Naam Telefoonnummer 
 
Huisarts 
 
 
Bereikbaarheid en 
beschikbaarheid eigen 
huisarts buiten praktijkuren: 
 

 
 …………………………………………………… 
 
 
□  ik draag deze zorg volledig over 
aan huisartsenpost 
□  ik draag deze zorg over aan 
huisartsenpost en ben overdag/’s 
avonds/’s nachts bereikbaar voor 
overleg op mijn directe 
telefoonnummer 
□  ik draag de zorg gedeeltelijk over 
aan de huisartsenpost, ik ben 
bereikbaar voor overleg op mijn 
directe telefoonnummer en waar 
nodig beschikbaar om zelf visites te 
doen  
□  ik doe de zorg in principe zelf, de 
patiënt heeft mijn directe nummer, 
als een patiënt de huisartspost belt 
wordt altijd contact met mij 
opgenomen en neem ik zelf 
contact op met de patiënt of kom 
direct in actie 
□  anders namelijk: 
 
 

Nummer praktijk: 
 
 
Directe nummer: 
 
 
□  alleen voor zorgprofessionals 
 
□  ook voor patiënt 
 
 

Dokterswacht Friesland 
Doktersdienst Groningen 
Centrale huisartsendienst 
Drenthe 

 0900 - 112 7 112 
0900 - 9229 

0900 - 112 0 112 

Thuiszorg 
 

  

Apotheek 
 

  

Palliatief Team 
Thuiszorg/Zorginstelling 
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Medisch specialist (+functie) 
 

  

Palliatief Advies Team  
Ziekenhuis Nij Smellinghe 

  0512 - 588 496 
 

Palliatief Consultatie Team 
Friesland (PCTF) 

N.B. alleen te consulteren voor 
zorgverleners; 24/7 bereikbaar 

088 - 605 14 44 

Overig 
Smelnehaven hospice en 
thuisondersteuning 
 
Sichtpunt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Naam 
 
 

Telefoonnummer 
0512 - 54 22 27 
 
 
06 - 29 35 55 78 
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Overzicht gesprekken proactieve zorgplanning 

Datum  Gesprek gehad met  Functie 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

9.   

10.   

 

 
 

  

 

De patiënt is geïnformeerd over de eigen 

verantwoordelijkheid om deze behandelwensen en 

afspraken met naasten te bespreken. 

 

De patiënt is akkoord met het delen van deze 

behandelwensen en afspraken met andere 

betrokken zorgverleners. 
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