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Verwijsregels – waarom een verwijzing?

Verplicht volgens Zorgverzekeringswet (ZVW) voor begin 
medisch specialistische behandeling.

Zonder verwijzing worden kosten niet vergoed door 
zorgverzekeraar.



Verwijsregels – wanneer wel door huisarts

• Als huisarts vindt dat medisch specialistische zorg nodig is
• Als patiënt terug komt voor dezelfde zorgvraag waarvoor het 

ziekenhuis heeft terugverwezen naar de huisarts
• Als patiënt behandeld wil worden in een andere instelling

(opzeggen behandelrelatie)
• Als patient zonder berichtgeving niet binnen de gestelde

termijn terugkomt voor ingeplande vervolgbehandeling



Verwijsregels – wanneer niet door huisarts

• Als er sprake is acute situaties (bv ongeval op straat)
• Als er sprake is van acute zorg volgend op diagnostiek
• Bij verwijzing naar derde lijn
• Als er geen of onduidelijk bericht is geweest dat patient voor

zorgvraag is terugverwezen naar de huisarts
• Als tijdens medisch specialistische behandeling een extra 

gerelateerde aandoening wordt ontdekt
• Bij second opinion



DBC registratie – NZa uitleg
Let op!

DBC regels met 
betrekking tot 
openen en sluiten
≠ 
Regels voor
verwijzing

www.nza.nl/betalen-van-
ziekenhuiszorg

http://www.nza.nl/betalen-van-ziekenhuiszorg


DBC registratie – zorgtraject vs DBC
Zorgtraject beslaat gehele duur van 
behandeling van een zorgvraag bij
een specialisme.

DBC is onderdeel van een zorgtraject
en beslaat maximaal 4 maanden, 
afhankelijk van het soort geleverde
zorg in dat tijdsbestek.

De opbrengst van een DBC is een
vergoeding van de gemaakte kosten
gedurende de DBC.



Vragen?



Opdracht voor de groep

Beantwoord de volgende vragen voor de plenaire 
terugkoppeling:
1. Heb je een ‘eureka’ moment gehad en waarover?
2. Formuleer een paar concrete tips om nieuwe uitwerking of 

aanpassing voor vervolg, wat binnen de eigen 
invloedssfeer ligt.

3. Wensen voor aanpassing van of nieuwe werkafspraak?
4. Wat kwam er uit de sessie en wat wil je meegeven (in 1 zin)



Naslag

Verwijzen naar medisch-specialistische zorg - Zilveren Kruis

Verwijsafspraken.nl

https://www.zilverenkruis.nl/zorgaanbieders/zorgsoort/huisartsenzorg/verwijzen-en-voorschrijven/msz
https://verwijsafspraken.nl/#/verwijzing/ziekenhuiszorg

