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Nieuws

Pilot “Naadloze nazorg” van MCL en Allerzorg-Care for Cancer

Om structurele verpleegkundige nazorg voor mensen met kanker lijnloos te kunnen organiseren is het
MCL een pilotsamenwerking aangegaan met thuiszorgorganisatie Allerzorg Care for Cancer. De
samenwerking gaat in per 1 mei aanstaande en houdt in dat oncologische patiénten van het MCL, waarbij
de behandeling is afgerond, worden doorverwezen naar Allerzorg Care for Cancer. De verpleegkundig
consulent oncologie van het MCL biedt deze nazorg in de thuissituatie. Dit betekent dat de patiénten thuis
van dezelfde consulent zorg ontvangen. Dat is wel zo prettig.

De verpleegkundig consulent oncologie mag cliént en naasten begeleiden tot maximaal 20 uur per jaar. Dit
kan via thuisconsulten of (beeld)belconsulten. In de consulten is gelegenheid om problemen in kaart te
brengen, psychosociale ondersteuning te geven, te helpen bij zingeving etc. De verpleegkundig
consulenten oncologie zullen indien nodig gericht andere zorgverleners of ondersteuning inzetten. De
consulten worden vergoed vanuit de basisverzekering, financiering loopt op dit moment via Allerzorg
(landelijke thuiszorg organisatie), waar Care for Cancer sinds januari 2019 mee is geassocieerd.

Tijdens de pilot worden alleen patiénten vanuit de GE-oncologie geincludeerd. Indien de pilot succesvol is,

wordt gekeken of ook de andere oncologische doelgroepen deze manier van nazorg kunnen krijgen.

Als uw patiént wordt doorverwezen naar Allerzorg Care for Cancer ontvangt u hierover bericht van het
MCL. U ontvangt dan ook de contactgegevens van de oncologieverpleegkundige. U blijft als huisarts
uiteraard te allen tijde de spil in de zorg na kanker. Als blijkt dat u de nazorg zelf kunt vervolgen, dan gaat
de zorg via u verder.

Voor meer informatie over deze pilot kunt u terecht bij:

e MCL: Heleen Nap, teammanager zorgproces ZE oncologie, heleen.nap@mcl.nl

e Allerzorg Care for Cancer: Sietske van der Veldt, sietske.vanderveldt@allerzorg.nl en Mariken

Boumeester, mariken.boumeester@allerzorg.nl
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Psychologische zorg aan post-covid patiénten

Wij willen u informeren over de psychologische zorg die geboden wordt op de afdeling Medische
Psychologie van het MCL aan post-covid patiénten.

Onze eerste ervaringen met deze patiéntengroep is dat het een groep is waarbij de psychologische
problematiek zich op verschillende manieren kan openbaren. Te denken valt aan cognitieve klachten,
angst- en stemmingsklachten, traumagerelateerde klachten, slaapproblemen en vermoeidheidsklachten.
Wij kunnen met u meedenken met hoe te screenen op psychologische problematiek en of een verwijzing
naar de Medische Psychologie geindiceerd is.

Naast diagnostiek naar psychische problematiek kan gestart worden met een behandeling gericht op de
eerdergenoemde klachten.

U kunt rechtstreeks verwijzen naar de Medische Psychologie via Zorgdomein.

Mocht u willen overleggen met een psycholoog over een eventuele verwijzing, dan kunt u gebruik maken

van het zogeheten meedenkconsult.

Oncologische zorgpaden
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Het zorgpad mammacarcinoom, waarin beschreven staat wie wat doet op welk moment bij patiénten met
een afwijking in de borst, is recent aangepast aan de actualiteit. Het stroomschema is een verkorte
weergave van het totaal aan werkafspraken.

Voor de huisarts is het meest relevant te weten hoe de patiéntenstroom verloopt bij de verschillende BI-
RADS classificaties en op welk moment de huisarts in ieder geval wordt geinformeerd.

Informatie overdracht vindt in ieder geval plaats bij de diagnosestelling, na het teamoverleg (MDO) en in de
follow up. Tussentijds bij de start of afronding van een behandeling.

Mocht u geinteresseerd zijn in het volledige zorgpad, dan kunt u dit opvragen bij roelie.la.roi@mcl.nl.

> Klik hier voor het stroomschema
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